
低年齢

高年齢

おやつ

縦割り保育・異年齢（２，３，４，５歳児）でグループを構成

特例保育

自由遊び
・砂場
・屋上
・４歳児室
５歳児室
・ホール
・特設コーナー

延長保育
食事 よみきかせ 午睡

縦割り保育

ひこうき

でんしゃ

うさぎ

きりん

幼
児

自由遊び

ほっとコーナー

４歳児
クラス教育

５歳児
クラス保育

コーナー保育（自由）

・散歩
・体操
・リズム
・絵画
・砂場
・お話

19:00

室内遊び・睡眠などここにあわせて生活する

室内遊び

自
由
遊
び

・室内遊び
・砂場
・屋上

延長保育

18:00

食事
午睡

（目覚めたら室内遊び）

室内遊び・睡眠などここにあわせて生活する 授乳や食事

おやつ

室内遊び→戸外遊び
移行グループ→幼児のコーナーに参加し
ます

14:00 15:00 16:0010:00 11:00 12:00 13:00

授乳や食事

外気浴
戸外遊び→室内遊び
（個々のリズムに合わせています）

7:00 9:00

乳
児

０１グループ

１２グループ

室内遊び

朝のおやつ

００グループ


